
ПРОГРАММА
научно-образовательной конференции «Актуальные вопросы медицинской

реабилитации детей раннего возраста» с мастер-классом
«Медицинская реабилитация детей с нарушениями движения»

1-й день
Организаторы:
Министерство здравоохранения РС(Я),
Управление здравоохранения г.Якутска,
ГБУ РС(Я) «Детская городская больница»,
ФГАОУ ВО «Северо-Восточный федеральный университет им М.К. Аммосова»
РООО «Союз педиатров России» РС(Я)
ЯРО ВОД «Матери России»
Место проведения: г. Якутск, ул. Петровского, 10/1, актовый зал, 3 этаж.
ГБУ РС(Я) «Детская городская больница», консультативно-поликлиническое отделение,
Регистрация участников конференции: 08ч 30м. – 09.15ч.
Начало конференции 9ч.15мин
Приветственное слово:
Вербицкая Л.И. – заместитель министра здравоохранения РС(Я), к.м.н.
Уарова А.В.– главный педиатр г.Якутска, к.м.н.
Маркова С.В. – к.м.н., доцент, зав. кафедрой пропедевтики детских болезней, руководитель
отделения «Педиатрия» медицинского института СВФУ,

г. Якутск, ул. Петровского 10/1, 3 этаж, актовый зал
Модераторы:
- Самсонова Маргарита Ивановна, главный врач ГБУ РС(Я) «Детская городская больница»,
главный внештатный специалист МЗ РС(Я) по медицинской реабилитации детей, д.м.н.
- Маркова Сардана Валерьевна, руководитель отделения «педиатрия», зав. кафедрой
пропедевтики детских болезней медицинского института СВФУ, к.м.н.
09.30-09.50 «ГБУ РС(Я) «Детская городская больница – больница

восстановительного лечения и реабилитации. 25-летняя история детской
реабилитации, перспективы развития технологий медицинской
реабилитации у детей»

Ознакомление с деятельностью  ГБУ РС(Я) «Детская городская больница»,
единственной в республике больницей восстановительного лечения и
реабилитации, с историей и перспективами развития технологий
медицинской реабилитации у детей.
Самсонова Маргарита Ивановна, д.м.н., главный врач ГБУ РС(Я) «Детская
городская больница»

09.50-10.30 «Современные технологии медицинской реабилитации детей»

Внедрение современных технологий в восстановительном лечении и
реабилитации детей с ортопедо-травматологической патологией в условиях
Детской городской больницы.
Подгорная Ольга Владимировна, к.м.н., старший научный сотрудник отдела
медицинской реабилитации детей и подростков ГАУЗ Московский научно-
практический центр медицинской реабилитации восстановительной и
спортивной медицины Департамента здравоохранения г.Москвы

10.30-11.10 “Старые истины и новые достижения в кинезиотерапии детей раннего
возраста”-



Ознакомление и внедрение кинезитерапиии в условиях отделений Детской
городской больницы.
Логачева Галина Степановна, доцент кафедры госпитальной терапии и
медицинской реабилитации ГБУ ВО “Новосибирский медицинский
государственный университет”, к.м.н.

11.10-11.50 “Медицинская реабилитация детей раннего возраста с ортопедической
патологией”

Внедрение современных технологий в восстановительном лечении и
реабилитации детей с ортопедо-травматологической патологией в условиях
Детской городской больницы.
Подгорная Ольга Владимировна, к.м.н., старший научный сотрудник отдела
медицинской реабилитации детей и подростков ГАУЗ Московский научно-
практический центр медицинской реабилитации восстановительной и
спортивной медицины Департамента здравоохранения г.Москвы

11.50-12.30 «Медицинская реабилитация детей раннего возраста с неврологической
патологией»

Внедрение современных технологий в восстановительном лечении и
реабилитации детей с неврологической патологией в условиях Детской
городской больницы.
Логачева Галина Степановна, к.м.н., доцент кафедры госпитальной терапии
и медицинской реабилитации ГБУ ВО «Новосибирский медицинский
государственный университет», г.Новосибирск

12.30-12.45 «Инновационные реабилитационные технологии в работе дневного
стационара Детской городской больницы» -

Ознакомление педиатров с инновационными реабилитационными
технологиями, для направления детей в отделения  Детской городской
больницы.
Петухова Наталья Константиновна, заведующая отделением
восстановительного лечения и реабилитации №2 ГБУ РС(Я) «Детская
городская больница».

12.45-13.00 Ответы на вопросы. Обсуждение

1300- 14.00 Кофе-брейк

14. 00- 14.15 «Вертикализация и ходьба в комплексной реабилитации детей и
подростков с нарушением опорно-двигательного аппарата»

Внедрение в комплексную реабилитацию детей и подростков путем
вертикализации и применением ходьбы.
Малышев Денис Юрьевич, врач травматолог-ортопед Республиканского
центра реабилитации детей-инвалидов

14.15-14.30 «Роль амбулаторного звена в профилактике и лечении заболеваний
органов зрения у детей»

Ведение  в поликлиниках детей с патологий зрительного анализатора с
профилактической и лечебной целью.
Саввина Анастасия Дмитриевна, к.м.н, заведующая консультативно-
поликлиническим отделением ГБУ РС(Я) «Детская городская больница»

14.30-14.45 «Опыт  реабилитационного  лечения детей  с  детским  церебральным



параличом  в  условиях  дневного  стационара  ГБУ РС(Я) «ДГБ»

Ведение больных с ДЦП в условиях районных (улусных) больниц
Красильникова Раиса Владиславовна, врач-невролог отделения
восстановительного лечения и реабилитации №2

14.45-15.15 «Оптимальная терапия кашля»

Современное оптимальное лечение кашля у детей при простудных
заболеваниях и у детей с рецидивирующими бронхитами
Маркова Сардана Валерьевна, к.м.н., доцент, заведующая кафедрой
пропедевтики детских болезней  МИ СВФУ, Председатель Правления
регионального отделения Союза педиатров России

15.15-15.45 «Использование  состояния  невесомости  в  лечебной  физкультуре  при
спастических заболеваниях,  детском  церебральном  параличе  и
деформациях  суставов  на  Слинг- системе  в  детской  реабилитации»

Применение и использование  состояния  невесомости  в  лечебной
физкультуре  при  спастических  заболеваниях,  детском  церебральном
параличе  и  деформациях  суставов  на  Слинг- системе  в  детской
реабилитации
Васильева Евдокия Васильевна, врач  ЛФК ОВЛиР№2
ГБУ РС(Я) «Детская городская больница»

15.45-16.15 «Эффективность реабилитации детей с рецидивирующими бронхитами в
отделении реабилитации и восстановительного лечения №1 ГБУ РС(Я)
«Детская городская больница»

Обмен опытом в реабилитации детей с рецидивирующими бронхитами
Прокопьева Алена Георгиевна ,заведующая отделением восстановительного
лечения и реабилитации №1, ГБУ РС(Я) «Детская городская больница»,»

16

.15-17.00

Дискуссия, Ответы на вопросы
Обсуждение.
Заключение. Закрытие конференции.



2-й день

г. Якутск, ул. Каландаришвили 38/5, Отделение восстановительного лечения и
реабилитации №2 ГБУ РС(Я) «ДГБ», 2 этаж, актовый зал

10.00-10.40 Мастер класс: Медицинская реабилитация детей с нарушениями
движения

Обучение медицинского персонала.
Подгорная Ольга Владимировна, старший научный сотрудник отдела
медицинской реабилитации детей и подростков ГАУЗ Московский
научно-практический центр медицинской реабилитации
восстановительной и спортивной медицины Департамента
здравоохранения г.Москвы, к.м.н.

10.40-11.00 «Сохранение зрительных способностей у детей»

Методика профилактических мероприятий зрительному анализатору.
Маркова Людмила Олеговна , врач офтальмолог ГБУ РС(Я) «Детская
городская больница»

11.00-11.20 «Применение новых  методик  логопедической  коррекции с
использованием компьютерной  технологии  для  детей  с
логоневрозом»

Применение и использование новых  методик  логопедической
коррекции с  использованием   компьютерной  технологии  для  детей  с
логоневрозом
Иванова Виктория Михайловна, логопед ОВЛиР №2
ГБУ РС(Я) «Детская городская больница»

11.20-11.35 «Логопедический массаж в коррекции дизартрии»

Логопедический массаж в коррекции дизартрии
Оконешникова Людмила Викторовна, логопед ОВЛиР №2 ГБУ РС(Я)
«Детская городская больница»

11.35-11.55 «Слинг – терапия при спастических формах ДЦП» -

Применение и использование  состояния  невесомости  в  лечебной
физкультуре  при  спастических  заболеваниях,  детском  церебральном
параличе  и  деформациях  суставов  на  Слинг- системе  в  детской
реабилитации
Васильева Евдокия Васильевна, врач ЛФК , Степанова Ольга
Дмитриевна, инструктор ЛФК

11.55-12.10 «Кинезиотерапия на МТБ при ВЧД»

Ознакомление и внедрение кинезитерапиии в условиях отделений
Детской городской больницы
Васильева Евдокия Васильевна, врач ЛФК, Окорокова Наталья
Григорьевна, инструктор ЛФК
ГБУ РС(Я) «Детская городская больница»

12.10-12.25 «БОС для профилактики продольных плоскостопий, для
формирования продольного свода стоп»

Применение БОС для профилактики продольных плоскостопий, для



формирования продольного свода стоп»
Михайлова Татьяна Львовна, методист ЛФК ГБУ РС(Я) «Детская
городская больница»

12.25-12.40 «Кинезиотейпирование при ДЦП»

Применение кинезиотейпирование при ДЦП
Федотова Мотрена Дмитриевна, врач ЛФК ГБУ РС(Я) «Детская
городская больница»

12.40- 13.00 «Иглорефлексотерапия при головных болях и при недержании мочи
у детей»

Применение иглорефлексотерапии при головных болях и при
недержании мочи у детей
Попова Сардана Николаевна, врач невролог ГБУ РС(Я) «Детская
городская больница»

13ч00- 14.00 Кофе-брейк
14.00-16.00 Консультация больных


